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 ا
���ت و�� ا����


�ا�ا������ة   ��    



 �����ات ا�����ت ا������
 ا�7�8��
��  
  

  �<��= ا��:�ذة ا�;آ:&رة
���� ���� �����  


 �B;اد–آ��
 ا�:���
 ا������
 ��@?�ت ����   
  2008 )اآ:&��(�D��8 ا�ول 

 
� GHم ا�:&ا;J K@

O وا��:�Nد��M;ث �P�Q:ت ا��"N�ا� D�،�:P ن&S� دة�Jو ;�� 
Q 


@K،ا�:&اء ا�);م ا�8;�;� ���  Uاو آ� U7V� WS8� ��&ا� UH قV��، UH �7�X &وه 
 O�
ا��Qي ��
��Hت ^&��O وا�&[K وا�)#V وا���ب ا�)&ى وا�Z:��?�Q وآ�ة ا�);م وا�

� ا�[)�ل Hور OJوا��`�ر Oا��"آ� UHوا��; و M�7�aوا� .  


:&�O:و��;ث ا�:�Vق ا��QH U7VQءة UH ا���را[&ن J?; ا�� ��bو M�Jو Uارا� c�J Kر�;. 

@K ا��Kء � Z:��?�Qا� UH M;(�ا���آ�ت ا�� d�� UH �Nو��;ث ا� �ا���US�P�S ا�&ا�

   .c�J و�� ا����

و��;ث ا����UH O ا����ب ���)
 ا�gآ� J?; ���ر�:�f ���� �:);م �
@K ز��دة ا�&زن 
   .ا�?
@U ��; ا�V:Jال 

  : ���ق و�� ا���� 


 (30)��;ث J?; ا�������UH D ا��Jjر اآD� �i  ا�U7VQ أو ا�V��U�Sق ا�&�� ?�  K@
�

 أ��N ا�������J D?; ا�:&�= ���l� ض��و�: ، Kا�:;ر� DJ W�&aع ا��a(Pت أوا�"N�ا� =��

V#(وا� 

 �Qp,  ��; ا���آ�a(� Oq��#� O��N� س�
pا� �   .و��;ث ا�����QH Oءة �

��ي ا��
��Hت ا�O��&a وا���را[&ن وUH ا�&[K وا����7�X O�UH O آ�ة ا�);م  UHو
   وا�Z:��?�Q وا�:?� ا�ر�U وUH ا�@���O وا�
��ك

   :ا����ب 


 ا�
�ق-�N�� ;�;X u�(�    


 ا�)#c�J V ا��8ط ا�);م-��p UH U��J ;X cض ا�&�� ا����    

- O�H�Sا� Opم ا��ا;Jو ��&�� Oa�
   ��Sار ا�:�V��ت ا�@

-
Q
Pا UH U��� Wآw�  ��:
� xBN� O���� K@
   ا�&�� �

�Oq او ا�@�ودة وJ;م ا��pzء,  J"ج �&��U^�� Uء �D(p Wi ا�S&ر�Vون -�#� Mاو��ود   

-Oا������ Oا����ر� UH اط�Hا� K@
� �@��b W��Sق ا�V�:و��;ث ا� -   

- U���ا� ;fQا�.  

- 
��;� 
  .إ���


 ا��N"ت ا�����
 c�J ا� -Pة و��و&� UH GHم ا�:&ا;Jق�
.  

- O:Pم ��و;Jا�&�� و =��   
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  : ا���اض 

-  O�ا��� 
|�� O�ن ا����S� UH O��N� س�
pا�  

- Oaت ا����"N�ا�&�� وا� UH }ق وا��

 ��= ا���p �� ;�;X }أ�   


 ا�:�Vق ا��� U�S�N"ت -��p UH و�)&ط ��&�� U7VQق ا�V�:ا� 
��p UH =�� ار�~�ء او 
  ا�)��u��� ON ا�);م 

   .�);رة c�J ا��U8 أو ����Z ا�);مJ;م ا -

- 
(a?ن ا��&� ��B�.  

-  K(�ق ا�&H ة&QH وث;p )(1-2 ��&ا� ��� ;?J �f� &ر�ا�8 DS�� �Pم ا�:@�ر  .ا;~:
و�
 O�ا��� c�J ل�;:�"�P&
@�&]) ��p }
Qا� &�P ا�);م Z���� 
و�$دى ����a@Pح و���و�


 ��; �xB ا�#�c�J up)ا�:���
 ا���آ
 UH ا�);م �N�ا� .  

  : ا!� ج 

 u�~8:��  O�#�%&ا� Oاء ا��:@�رات ا���آ���
P K&ع وX;ة , �:{ ��; اp "ج�و��;د ا�
 O�ا��� , �@Q��� ��@i:ا�#&ري وا� Upا�Qا� Wا�;:��� W��Sق ا�V�:ا� ����� �� �@��bو

  U7VQق ا�V�:ا� UH U��@a"ج ا��وا�  

   :وه)�ك &�%$#�" !�� ج 

 - � UH ا�);م �  .���� �@)c ا�);م �:;��
 ���#W أ����� (6)@��ة ��;ة و�

�@��ة ��;ة  -  UH ا�);م ��U7V ا�&�� ا��)a&ع وو� 
^���(6-8) �  أ����

   .و�D [{ ���ر�D ا�:<ه�S� W" ا�D�:(��a ��; إزا�
 ا�Q@��ة

  :ا!� ج .* -�!� ا!#��ق ا!,�+* 

  W��� U?] 
��p UH ا�);م uا�&�� وا�� ��@i�  

  : ج .* -�!� ا!#��ق ا!/�* ا!� 

 U
@�
OQ ا���V����f?� Oت ا�&�� ا����U [{ ر��ط Pا� W�&� Opا�Qا�);م , �:{ ا� ��&�

�S� ����4 K��(� UH ;J&ن ا��u ا�);م UH ا�`U?] c و��;ة � � ا����� وهgا ا�&�

   ���fPت ا�&��

  : ا!� ج ا!���0* 

"� Opا�Qاول �&م ا� UH U��@a"ج ا��ا ا�;@� ;�� O��`ا�� ا�� O��`ا�� ��b اءV�    ا�@&ع2 -6

  

  : اه�ا.1

- U�N�ر ا�&�Nوا� O�Q�
� p;وث ا��:`���ت ا�??�   

   ا�:��دة ا�&%�#
 ا��@a��W`#�� O ا�);م وا�&�� -

- U������ Oر��fوا�� O�P;@ا� Mء�#Sا� c�J O|Hا����   

  




 ةا���������

 �����ات ا�����ت ا������،ا����ت و�� ا����: ا��
�� 
 

©  ���� 

 و�"آ�د���
 ا������
 ا���ا��#�$��� 
  2008ا��)&ق ��#&%
org.iraqacad.www  

3 

   :ا!� ج ا�و!* 

-�Hوا�� xBNا�:@��; وا� .  

  و�
 �:~#�= ا�j{ وا��:�fبا�:~;ام اjد -

   :ا!#2��3 وا!,�� 


@U ��);م P �Hر ��i@� ا��#`D� W و�� ���� �:&�� ا�VQء ا��`�ب وNJ"ت ا�);م �
 Oوا���#�و� O�;ا�&ر� Mا�;ور Mدة آ#�ء��V� }
Qا� D� c�Jا  

  : ا!#��%�

W`#��� Oاداء ا�:;ر�@�ت ا�:<ه��� W@� ��iم ا�;~:
�   

   :ا!#�!�4 

�
�D ا�;ورM ا�;�&�Z��;�O ا��:� O��`ا�� ��b اءV   

   :ا!� ج ا!��+* 

 Mد�N:وا������ت ا�� U7"ج ا����م ا�;~:
�)O?��� Mرد�� ( D�
� ا�8#�ء و����
:�
 O�&�;ا� Mا�;ور , Oا�:;ر�@�ت ا�:�ه��� W@� م;~:
  آ�� �

   :ا!� ج ا!/�5��+* 

� وا�:��ر ا�#�a(:وا�� ��:
رادي وا�:��ر ا��Vدوج �:?@�O ا�J`�ب �
:~;م ا�:��ر ا�UP�#�S ا��
O�ا��� 
(a?� UH   

  

  : ا!� ج ا!��آ* 

 W�8و� ��@i:وا� Opا�Qا� ;�� O��  : �@;أ ا�:��ر�D ا��"

- Oو�;� Oو��(�� }] Oون �)�و�;� O��`ا�� ��b اءV�"� Oآ��p O��J ر�@�ت;� .   

   ا�@Da وا�^�اف ا����� �;ر�@�ت �pآ�
 �:?x�8 ا�;ورة ا�;�&�
 و�)&�
 NJ"ت ا�|�f و-

   �;ر�@�ت  �"�Vاء ا�~�ر�D� O ا�UH �@Q ا��aف ا��`�ب -

    ���ر�W`#�� D ا��آ@O وا�&رك UH ا��aف ا��`�ب-

  - ;�� U8���� ��
� 3-4� ا�@&ع �����Sزات و�;ون ا�c�J xBN ا�VQء ا��`�ب �

 ا�j{ ا�8;�; ��p UH U���ا� K�Sزات أو ا��S�ا�:~;ام ا� .   

  ت ا�O���Q و�;ون ا�{ W`#� UH ا�Wi� Wp�S ا�U?i ا���`�p  Uآ�-


:��; ا��#`�p Wآ:�@^ WS8� O�U 4- 3ا��U8 �;ون �SJزات �"ل  -� ��p � ا����
 W`#���� Oaت ا����"N�ا� 
   .و�DS ا��N"ت �@)� c��g� O#ا �
:~;م �;ر�@�ت  �:)&�

  - K�Sا� DJ =�#~:�� ا���8ط c�J ��
   ���ر�D ا�

� ا-Hر  }�� c�J ء ا��`�بVQ�  


   ا�:��دة ا�&%�7= وا���fرM �:{ ��; ا�:��ر�D ا��Vو�:��
 ���N"ت ا��`��

   �;ر�@�ت �;ون �)�و�
 و��)�و�
 �;و�
 ���aف ا��`�ب -
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    c�J"� ;X وا��#W �;ون ا�{-

-���� �    [?U ا�);��D�@P�Q�� D �;ون �)�و�O و�;ر���Q و�&�

-��� Oaت ا����"N�ا� 
�&(�  W`#�  

 ;��8-10 Wi� ف ا��`�ب�a�� ر�@�ت;� :   

-}�
    ا��U8 وار�)�ء ا�

-D��;(ا� �    ا��U8 وا�&�&ف c�J ا���

- O�J�P ح&a� c�J V#(ي وا��Qا�  ) W�] , �?#ا�(   

   ا��Qي ��
��Hت -

-O�&:
� ��b �aا� c�J W@���� V#(ا�    

    ا�:���ل ا��Sات-

-O�``~و� O��J O���� ر�@�ت;�    


O �@;أ �&��� [{ �20�"ج �
:�� ا��    ��ات ����@&ع3 

   .أ�fX 8-6)(�:{ ا�8#�ء �"ل .

  :��7%�ات 

-Mا���د Wpا���ا UH Mا���ار �?��    

- O�ن ا����S� Z��;:ا� �?��   

   ا�)�ف ا�:;ر�@�ت J?; ا��{  -

  : ا!89�1% 

-KJ";رات ا��و Kت ا�:;ر��J�� K��?�    

   �@O ا�:;ر�c�J K ا�O�J�P �a و�?�-

-Wا�:�ه� UH O���Qا�� O??(ا�:~;ام ا�:;ر�@�ت ا��    

- Oع ا�����&?� K��?ذات ا�ر�#�ع ا�� O�gpار�;اء ا�   

- O�@aارب ا�&Qوا� xb�Nا�:~;ام ا����ط ا�   

- ;�� O�@aري وا�@�ع ا�?`��7 ا�&H u�~8:وا� O?�Vا����ت ا�� UH "ج�م اه��ل ا�;J 
O�ا���   


p OQ&ل ا�&��-Pا� UH O?�Vت ا�����f:وا�� U��&ا�� Wم اه��ل ا�:�آ;J    
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   Tendonitisا!#5�ب و�� ا���� 

 W`و� Wp�S&ي ��� ��= ا��ق وه& و�� �
�� 
ه& ا�:�fب و�� ا��D�:�N ا���`�
 وا�:&أ��

 ا��Nر c�J أ���ف ا�&�� ا�?��� DJ ا�:)�`�ت ا�8;�;ةQ�:P و��;ث ،K�Sا� cإ�.   

���� Dا������� 
���zا Mgf� ض��(25)و�: ��b Kا�:;ر� ;?J 
ا��?:|{ او J?; ا�:��ار   �?
 ��bو O��J Mر&`� Uا�&�� ا���� c�J  ب�f:ا���f|� ، ��&ا� 
Q
Pا =�� }bا�:;ر�@�ت ر

 O�ن ا����S� ا�{ و�&رم �� UQر�;� WS8�د و;�� , U@J� ;?J 
وه& �D ا�����ت ا�7�8�
��ي ا��
��Hت  Uآ&fوا��@�رزة وآ�ة ا�);م وا� Uا�:?� ا�ر� UHو 
��&aوا� 
a�&:ا��

 OJا&P�� K]&�7ة وا��aوا��; وا� 
�
  .وآ�ة ا�

   :ا����ب 

-   Oا������ 
 ��S:� xBر c�J ا�&�� ا[?�ء ا����ر�
  .�;ر�D?(� ��b K وا�fQ; ا����UH U ا�:���D و �#:�ة ^&��
 �D ا�D�V وا�:�Sار  -
-  Vم ا��;J

 ا�:&أ���N�ا� 
Pم ��و;Jو U�N�ان ا�  
  ا�:)�u ا�NJ UH ;�;8"ت ا�
�ق ا�~�#�
 وا��:�Sر   -

 ا�
�ق وا�&��  -�NJ D�� xBNا�8; وا�   

�a ا�);م(�8&ه�ت ا�);م   -�(  
(a?ا�� UH U���8� W�� او)س ا���د&(:�( 

)Wا�;ا� &�P ا�:#�ف ا�);م ا��#�ط(   
-   

 �"ر��@��?� ��b 
�gpا 

 �D� ;�V ا����
(وP&ع ا���@�J�?`ا� 

 ا�`�@�gpا�(.   

�B�ت  �C�!اض وا��   :ا�

-  UQر�;� WS8� أ;@�.  
-  
�Vداد ���J c�J xBN|�م ا�Wp�S وا�?:&ء , ا�{ ��Sن ا�&�� ا[?�ء و��; ا����ر�
 ا������

 
aا���� 
(a?ا�&�� وا�� c�Jو U���8:م ا�&�� ا��b;Pن ا�S� UH 
-   �f|� ;�
(a?ق ا��&H ار��pا��ـ��ت ا��:ـ<��ة ا UHا�&�� و UH ـ�خ#:Pا.  

S� D�p �f&ن ا�W7�� Wp�S ����م أو ��~�=  -
�� DS�� 
(a(^ ر �&ت&f%  
  .�; ��;ث ر��وة UH ا�&��  -


�DS�� � ���� WS8� �f ا�:~�D� u ا����"J }:� }� إذا  

9
�ت  ا!��آ�1 �
��� و�� ا�����B!ا :  

U?] ;?J   ك ا�&�� ا��`�ب��� M�Q��� ا�);م �:��ك ا�);م D^�� M�Qا� UH ا�);م  , ��;?J ا��
O:آ�p �   �S&ن ا����O ��رج ا�&�� ��:��ك �

O:�ا�� 
��p UH ��&ا� �� Oا��:&ر� O�و�:��ك ا���.  

   :ا!� ج 

  :اه�ا.1 

-          
���"� 
@@
  ازا�
 ا��{ و�)��W ا��:�iرة ا��
  �:��دة و%�#
 ا�&�� ا         -
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��D%و ���
 : %��ا ا!� ج .9ر و98ع ا�

   :ا!#��%� 


 72–48)(و�� ا��S� ��iن ا����
 ��;ة J��  

  .�?�ول اjدو�
 �:~#�= ا�j{ وا��:�fب -


��  و�
:~;م ا� ��i�W@ ا�:;��Z او �@W ا�:;ر�@�ت ا��"

   :ا!2��3# 

 D� ا�);م W`#� ��@i�8-10@Qا� UH ا[?�ء  ا��م ����J ا�);م �Hر �� }S�� xb�� او ر��ط �

 ��;ة pس او ا��:�)�ء وا��ا&�Q8ا�U7���fج آ"Jو 
��"J ;ه� �$دى �;ر�@�ت�ا��م � .   

  : ا!� ج ا!��اري 


 72)(ا��^@
 ��;  ا�:~;ام ا���ارةJ��   

   :ا!#�!�4 


  �;��Z اc�J ا�);م وا�
�ق  UH ا���اWp ا��:);�

    :ا!� ج ا!/�5��+*

 O��&`ق ا�&H م ا��&اج;~:
�US  O��fQوا��&اج ا�� MW"ج�ا� 
��fP UH دوجVوا�:��ر ا��   

  : ا!� ج ا!��آ* 

-�f�Hوا[?�ء ر 
   �;ر�@�ت ا�Vو�:��
 ��);م ا��`��

-D�@P�Qوا� W#وا�� c�J"� ا���دة 
�pا��� 
��fP UH 
   �;ر�@�ت �pآ�

-"N�وا� ��&�� 
#�#� 
��a:ر�@�ت ا�;�  

 �@W و��; ا�:���D, ت ا�~�#��a�� Dر����.  


 و���ر�D ا�)&ة (7-10)��;  -�a�:ا� Dأ��م �@;أ ���ر�.  

    �;ر�@�ت �:)&�
 NJ"ت ا�
�ق-

-K��?� ي��   �U8 و

-
��J 
�P;� 
ا�:?#
Wi� U  وا�:~;ام ���ر�x�8?� D ا��fQز ا�;وري  �;ر�@�ت ����
�J �]$� � U:ت وا���
، ا�;راp�@
  .c ا�&��ا�

-

P K&ع ا�����p 
    �;ر�@�ت �~``�

�12
:�� ا��"ج  D� 

�� 2-3��J&@ا� O
��    

  : ��7%�ات 

� ا�:~;ام ا���ارة UH ا���اWp ا���دة         -?�-  
-          =�N� �fPj ب و�� أ�����f:��� 
���zا 
��p UH ونVر��&Sا� D(p م;~:
� �

O�V�� cا�&�� و�$دي إ�.  
  : %1 ا!89�

-

�ه{ d#� UH ا����� 

 ��N"ت ا�
���D ا�~�#���a:و�;ر�@�ت ا�� ;�Qء ا���pا�    

-
@��?�  ��b او 
@�� 
    �K?Q ا�:;ر�c�J K ار��
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-

H�?وا�� Kا�����ت ا[?�ء ا�:;ر� 
@
P W��(:� xb�Nل ا����ط ا����ا�:    

- 
���&�� ��@
P �أc�J  ا�P ½)(ام gpا �S�K ا�:~;, ا�:~;ام ا��gاء ا��?��K وا����#


 ا��`��fQا� UH.  

-
    J"ج �@�S �:8&ه�ت ا�)&ام �:K?Q ا����

- 
���zا �@@� U:ا� 
   .ا�:&�= DJ ا���آ

 ��D%و ���
I! *$�$�!ا J�K!ا �.��� J,% J��(�!ر ا!� ج ا�ض ا�#��L!و
  :ا��* 


 ا�:&�� أو ا�N�UH = ا��N"ت         -���zا K@� إذا آ�ن U#�S� ���P�@� �`?� ��&وا� 
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