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Abstract
Correlation Between Sex and Foundational Motor Pattern in

Kindergarten Age

The aim of this study is to differences the sex differences in some
fundamental motor patterns among Kindergarten Age. Most of physical
education programs didn’t take in to account sex differences in this age. (42)
Mail and (45) female served as a sample in this study. Both groups were
tested in OHAIO test for F.M.P subject were tested in running, broad jump,
throwing, and catching. The data was analyzed statistically. Results revealed
superiority in mails in broad jump and throwing. But there are no significant
differences between both sex in executing running and catching.

Results recommend taking in to account these differences when
dealing with this age groups.
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 �� �
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(1) Corbin, C.B., A Text Book of Motor Development, W.C.B., 1980.

©��������	��
��
��	� �������� ���������2005

�������	 ��
���	 ��
–���	��� �
	��	–����	���	5200�

28

3.�?����:�� 7��,�� �.� �
�
������� ��� 7��,�� 4�5 3�6
� ���
	� �.� ��� �

���.�:

2J���#
��:�( �-����� 3� 9�
'
 �.( ����$��  �
�� *����� �� ;���� ��
 ���
)�$�� :�A$� *� ��� ����
.

CJC���
��:"��
� I��� �� �� ��/���� ��#
� ),

� �����
 H��
�� ���
����+�� "�� 4�
� ���

� �������������� ��
���� *�.����� ;���A �@( 9���
����( *����( �.���B� �����
��.

4.<
$��:�( *������� 4�5 ����� 2��
� ��� �� ;��� ����� �( ���
$�� ��� 1����� �.,
 	
;�+�� 2��
 ��� ;�+�� ����
 �� ��
	� ������ 1��� ����6�� �� ��( �����6�� ��

� �-�� *	���� �� 

��� �-=� �A��
��� ��8 �� 
�� ��5 ��� ���
	� �
� �5�� 
 �
������ *��-�� �� "����� A�+��� "���� �-� �����	� ������� ���'	� �� )��.

�.��������� �����(� ���	
�� ���
(� 	�/�:
���� ( �����  ��
� �5��;�Q+����� �QB�6�� �Q���.��� *�Q����� <�Q�	� �Q�
�

� �.
� I2�Q��� �Q( ����� ���B� *�����Q� ��)1(����Q'	� �Q� L��Q
� �Q-�- 9�Q
5�
�5 �����	� �������:

1J	� �����	� *����������+

Locomotors Movements:�����	� *������ ���

�
9�� ��� ��-�	� ��� ������ )�$�� 1� 
� �� �6� ��� ���� �� )�$�� �.�( �+

� �
��

�+��� "����A)2(.
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(1) Pangrozi, R. & Dcauer, V., The Dynamic Physical Education for Elementary School
Children. Minnesota, Burager Co., 1975, P.78.

)2(C
�� ���� �����.������� ��
�–15������ �� �� ����
��� ��
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(1) Loovic, E. M., & W.F.: Assessing Programming Gross Motor Development for
Children, Bloomington College, Town Press, 1979, P.206.
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$��� ��� � ����#� �9
��
�$�� ������ ��
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������ ���
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���� ��
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��������  ���	� �-������� *����
6�� ��������� *�(���
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���
����
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�����$��
1*��-�� �� "����� A�+��5.0071.2014.5160.7182.401*
2�����5.3861.2344.5100.9715.328*
39����5.0891.0705.0161.1510.310
4"����5.2811.1305.1201.0860.851
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 �( ��
�� ������ ��'�� ��5 �	 *�
����������� ����'�� ����+�� 3(� ;�� ��� /
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	�� ������ ��� 1���� ��(T);�� <��� ������� ��
��� �� ��� GA��
�B�( ).� �� ��� ���+�� C���	� ������� �� ������ ).
	 ��
	� �� �-�� ��$�������
 �(

������ ��'�� ��5./��� �B�
 �� ��5�)� ���6 �����1990(����)1(.
E��B�� ����� ��� �)�$�� :�$� �(�� /� *��
'� �� ���( ��'� ��

 �.
@( ����� ��2
������
�� ;�
��� �( 7�6�� ��� L�$�� E�� 
� 7�6��� )��	� ��� 7
��� ��
��  +( L������ <��

)1(������� ��� ��B���� �������� ��� �� �� �( ��� �� ��
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� ���� �� ��(���$��(Gallahue,1982))1(.������ ).���6
�� �( ���
 ��
��� ���� ��
*�
��� �� �-�� ��'�� ��5 �� 
 �B�( ).� �� I���� :��'	� ����.

������ ��'�� ��5 �@( ��
	� �
� ����� �+�� � /
,���� ������ ;��6 ��6 ���
�� ���+
��� ����	� �
� �
� *�
��� �
� ����� �+��G�
���� ��� �+
�� 	 ����� :��� ���� �

9��
'� )��� I����
�� 3���� �( ����6�� ��$���� )��6
�� )�� �
�� ��5� �:��	� �� �
�-��
������ ���

 �( ���$���.

���� 9���� ��������  ���	� �,��� �
�� 9���� ���
6� ���(T)�$
 1����� ��	��
�	��� *�� 1����� ��$� )����
	�� ������ ��� ��?�B�	� �.����6
�� ���
$�� �� ���

������ ��'�� ��5 )��6
�	 ���
$�� �B���� � �� ��5� �.�+� �� �.��� �� :��'	� ���+
��
�?(��
� ;��B�.

"���� ����� ����
$�� ��� ��?�B�� ��	� *�� 1��( ��$� )�� ��� ��'
 H?�

�� �@(
���� ������ ��� 	�).
��� �� ���� :A$ ���+� ).
@( 9���� �'��� ��� ).��� �� �-�� "

�$��� �� �$���� ����+� ��� "���� ����� �( ��

�
� ����	� C�8� �(� "�� ��' ���
��B��� ���� �� C���
���...�� �+� 	 �� ��$�
�� ������� 4�5 �( ��� 	� �@( ���5�

��
� ������  �'
�� �� *���� �����).��� ��� �� �(.���
$�� ���
� ������  �'
�� T�( ���
����� ��5 �( �����
$� *����� ��$� )��� ���.
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