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Feedback is considered one of the most important scientific concepts in
teaching it is one of the scientific bases for developing practical and
theatrical ability. Giving the student positive and negative information about
his performance would lead to the mastery of that skilled performed.

The researcher wanted to find the importance and effect of verbal
feedback and visual feedback and both kinds used together. It so finding
which of those kinds of feedback is more effective in developing the level of
performance on the skills of receiving and serving in volleyball

The aims of the research were:
- Identifying the effect of feedback by using the verbal, visual, and using
both on the level of performing the skills of receiving and serving in
volleyball, second year female students of the college of physical education
university of Baghdad.

The hypothesis of the research was:
- There are statistical differences among the three kinds of feedback

on the level of performing receiving and serving in volleyball for
second year students.

The researcher used the experimental method. The subject
Were (60) student. The result showed that the verbal and visual
feedback has the best effect on the level of performing receiving
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����� ������:K��� � ;���� ;������� ;���
�� ;��� �� F�3�#�� F���� ;��&���� F�6�"��.
3-5-1�
��*�� ������:3!� F����2003/10/12;�� ��2003/12/17.
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;���$��� �����
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4–��6 F�3�# ����)10. (
5–Q�6 ��
����� ��,.
6–/�
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��
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4-3����� ����� .��*�:
1-4-3����

�� '
������ :(4
��:

H� ����� �
�
A !�
��$���� T�&��� ;����� �� (�&
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2-4-3���#(
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���� ������ �
��$�� ;,�&��

!�,
&��� !� ;6����(*)(*)�$
� )��
� �� �� -�"

C F�3�#�� F���� ��.

3-4-3��!<*�
%� �������:
6%#
��� ;���
�� �����\���
� ;�2003/10/12+�6)10(����� ��X !� (� )%#

\���
� ���
&�� F��6� (
 /���� ���� ���� ;
����2003/10/19;�3%� 5�� ;���� 8�$�
��*���
 ;� � ;���
�� -���� :���
 �� �
�� ��������� �����,�� +�6 8������ �����
&��.

�"
�� F���
��� �����
&�� !� !��
 ����$
� ������ 8�$�� :"�
 (�.

5-3���#=�%� "�#
���:)1(

1–L����� !���
�� ����

2–L�
�� :�� ���

1S���� !��� !���� H���;�V�����A 	V���
�� 7��� �� )������ �����&
��� ;�3�,��� ��"��#
��:
)�,����,�2
��� ;6��#�� )
��� ���,1999(.

(*)(�� :��� �� �����
&� (
 �
�� �����
&��)1. (
(*)(*)
&�� ($��6 ���6 !���� !�,
&��� -���������:

1–�.���� ���6:��
��,;������� ;���
�� ;���,��� � ;����.
2–��6���� ���&:�6��� ��
��,;������� ;���
�� ;���,��� � ;����.
3–�.!���6 F����:'���,�����
�
 �$��,��� �.
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>����� 5#���
4–#(��?#4
� #(	�	��� :�#�4�� 2�!:

1-4:�#�4�� 2�!:
;�� 
�� /�
 �� 	�
�.�� ;������ )%#� ;.%.�� H������� !�� :����� ;��� ;���� 8�$�

���"
���� ������ �
��$��� ;������,L����� !���
�� ����
 (��&
�� (
( F )!��� �� ����
������ ��)1.(

"���( 1)
;���� L����� !���
�� ����
 =3�

)F(�������� ;������������
&�� �� :����� ;���� ;

;��
&� )����J� ;���� ;�� 
 �$�%
�� �
6 7%.�� H�������� ;���$���

���������
;�3�,���

�����
&��

��,�
!���
��

/����
������
��

;���
;�����

#��
�
������
��

;���f
������

;�
;���f

;�������
;�����

;�3�,���

!��
��6������1928.642964.3 ���
&�

������
:#�
� +��
F����

�&��
��6������1069.35718.75

51.42
L�
��

!��
��6������1426.52713.25 ���
&�

���"
����&��
��6������1234.35721.65

32.94

5.01

L�
��

������ �� =3�

�� ��$> ���( 1 );��� !A)f(������; ����� ;�( 51.42 )!� ���� ��
;���( f ); ����� ;�������)5.01(;��� ;��� �
6)57.2(;��� 5�
���(0.05)F��$���

;��� � �� �"� ���"
��� F��$� T&� �� �� ��� ;��
�� :��� ���� +�� ��2� ��� ������( f )
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;�������( 32.94 );��� !� ���� ���( f )������; ����� ;�( 5.01 )���� +�6 ��� ���
;��
&� )����J� ;���� ;�� 
 �"�
 �
�� ;.%.�� H������� !�� ;��
�� �����.

)����� /�
 �� ����� �� H������� LA �
� !��
 � ;�3�,�C� ;������ F�� !� ����
L�
�� :�� ��� ���
&� (�&
�� ��� ��������� (��"
 �� (�&
����( L.S.D ),;
��"��� 8�$�

������� !��� �� ���� ;������( 2 ).
����( 2 )

���
&�( L.S.D )���
�� �
�� ;.%.�� H������� !�� ;
��"���;��
&� )����J� ;���� ;�� 

���"
���� ������ �
��$���

���� 
���;
��"���#���C� :��L.S.D

(1.(2
(1.(3

0.25
* 11.9- ����C�

(2.(3* 12.15-
7.13

(1.(2
(1..(3

1.6
* 9.45- ���"
�C�

(2.(3* 11.05-

7.65

(*);��� 5�
�� �
6 L�
��( 0.05 ).

������ �$>�(2)+���� !�
6������ !�� ������ F��$� �� ��3�,�� ;��� :��� ����
I��,�� ;.��.��� ;�
�.��� 	.��.���	.��.�� 	6������,�� ;��� :��� ���� =3�

�� ��$>A� ���

;.��.�� ;�6������ I��,�� ;.��.��� ;�
�.��� 	.��.��� +���� !�� ���"
��� F��$�.
���� �
�� ;�3�� ;���2 ;���� ;�� 
 �"�
 �
�� ;.��.�� ;6������ !� I�
� (�"
 ���

D���C� 5�
�� !��
 +�� H��� D�� �� )������3����� ��6 ��������� ;��

� !�
"���
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Q�6 )���� �� ���
� ;���� +��� ��� ;�����
 ��,� (��� !� ;��&
���� F�6�����
!6 %�� ;����� ��� !6 ��������� !� ;��� +�6 ��,��� ;,�� )��#�� I
�� F�����

+�� ��,��� I��,
�� �� H�
��� )������ -���� :���
 �
�� -�#&�� I��,
�� ����� -��C�
!�"����
�� )��� I��,�� -��C�� (��"�� !6 )6%�� *���
 ���� � !� )�� -�#�&�� -��C�

;��� �� ���� L�E�� J#&�� I�,� LA (��
 F��& ;
� +�6 ;��")1(,(��
�� ���� �.�� D���
F��$��� !�"
� ;���� +�� ��,����,D��� H�
��� )���C� ;��6�� '��� L���;����� !� ��


�6��
 �$
�� ;�3���� ;���2�� ;������ ;�� 
�� (��&
�C ;�,��� ����*� �� ;.��.�� ;6������
���� � F��$��� ���#
 �� ;��&
���� ��
���
�� ������
�� -��J� ����
�C� +�6 )��#��

-��C� �� F*��
� =3�

 +�6 ��,��� :"�� ���� ;��,�� ������
��.
6������ ��A!6 =
�
 D��� +�.��� ;����� +�� �"
�� (� ��$3��� !J� ;�
�.��� +��C� ;

+�6 %� ;�3���� �� ;���2�� ��������� (��"
 !� �� ��������� ����
 ��"�� !� ;���6 ;"�� )��X
+�� ��$
� %� ?�
�
 ���"
���� ������ �
��$� !� ���� � -��C� ����#
� D���C ���� � F��

��,
�
��,!� ��"F�� �� ;���2��� �%���� F��.
�� ;
6 =

� �$� ���2��� ;����� ��,

!��� �
�� F��$��� 	����� 	������ ;�� 
�� 7���� ;���� !��
 ;��,6 F��.
�� +�� L�E
 F��$���

F��$��� I��,
 �� �$���&
��")2(,�.E��� *��
�� +�� ��,��� �� �6��� ���.

1 Dave Cross; How to coach the most. (Coaching volley ball. 1995), P.7.
2��"��� )���
��� )6%�� S ���� F����� !���2 ������ ����) :F���"��,�2
�� )�
��� *���,2001(

,T97.
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@
#��� 5#���
5–.#�=����� .#�#�4�
A�:

1-5.#�#�4�
%�:
;�
C� ����


��� +�� �,�
�� (
 =3�

�� �%& !�:

1–����C� �
��$� -��� 5�
�� �� ���.J
 ���� �� ;�3���� ;���2�� ;������ ;�� 
�� !�
���"
�C��.

2–�� ;������ ;�� 
�� !� ;.%.�� /��
C� ��.J
 �� !���
 D�
�����C� �
��$� -��� 5�
��
���"
�C��.

2-5.#�=����:
- 1��2��
��� �� ;��#�� D��2� ��6 ;�����
�� ;������ �� '��

�� !� ;��� :�& +�6 �����

����6 � ����6 (����6� 8�$� ������� ����
���.
- 2 � ;��#�� ���6� �� ������ -��C� I��
 �
�� ;�����
�� �3����� ���
6�)��#�� F�6��� ;�

F��$��� I��,�� ��,
�� ���2
� -��C� ($� ��.
- 3;����C� ����$��� !�"
� Q� � ;�3���� ;���2�� ;������ ;�� 
�� (��&
�� +�6 ���J
��

(��
�� �� �����C� ��.J
�� +�� ��,��� !�E� ����.
- 4-��C� ��� ;�3���� ;���2�� ;������ ;�� 
�� (��&
�� F������,�� !�E� ���� F�2���

)��#�� ������� ������ ��#
�� ���� ;,�� ���� L��� ��2��� ���������.

©�������	�
��
���� 	������� 	������� 	��2005

�������	 ��
���	 ��
–���	��� �
	��	–����	���	5200�

164

��#=
��
���4�A�� ������� ��#=
��:

-1)
�� ���� ;����;;������ '�
�� (�6) :F���"��,������ ����� ���,1995. (
-2���
 ������ S����� (����� ��6� ���� '��6;������� ;���
�� '���
 :3��# �� ;��:

)��� �,��� � ;����,1991. (
-3��"��� )���
��� )6%�� S ���� F����� !���2 ������ ����) :F���"��,)�
��� *���

�2
��,2001. (
-4�� (��
 �� ;������ ;�� 
�� !� ;��
&� /��
� (��&
�� ��.J
 S !���� W%, +�#,�;����

F����)!#��� +�6 8�*��) : (��
���� ;���#�,��� � ;���� �;������� ;���
�� ;���,
1998. (

-5������� )���
��� ������ (��
�� S !��.6 ����.#1) :������,�2
�� (�"�� ���
H�*�
���,1987. (

-67����� ������� )���
�� S ���� (������ �
��–�#
� #�#&
F����� :�.#1) :F���"��,
������ ����� ���,1998. (

-7;����� (�6 ;6���� S)���� ;���–)���
�� ;����� (��
��) :��� �,������ )
��
;6��#��,2000. (

-8;���
�� 7��� �� )������ �����&
�A� ;�3�,�C� ��"��#
�� S���� !���� !���� H���
;�������) :�����,,�2
��� ;6��#�� )
��� ���,1999. (

9- Dave cross ; How to Coach The most . ( Coaching volley ball, 1995 ) .
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(�� :���)1(
-1����C� ;�� ���
&�:
K���
&�� !� Q� ��:����C� F��$� ;�� '���.
K����C�:�
�
�� F�3�# F�� )���,��� �26F�3�# �,'��� #��2,

:,� #��2.
K-��C� ���,���:F���� ;���
 ����� +�6C� !� ;���

� ������ �26 -��J� ��
&��� (�"�

������� +�6A �$�&��� )
� �
�� ;"#
��� +��.

K#��2��:
-1���� F������ ;"#
��� �� F���� #�"� )���� #�"
�� )�
�
+�6 ��
&��� �,�� 7��� )��

;"#
��� �&��� �
�� ;�����.
-2��, +�6 ��
&��� �,�� )����� ?��& F���� ���& ���.
-3+�6C� ;"#
��� �� �
�� ;����� I
�
 #&�� +�6 F���� #�"� ;��� ��.

K����
��:��� !J� ���6 F�2��� �������� �� �$��6 �,� �
�� ������� ��
&��� ����;��
�� ;�3�$
��( 50 );���.

375cm375cm
42

13

150
cm

5
42
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-2����C� !� ���"
�C� ;�� ���
&�:
K���
&C� !� Q� ��:����C� !� ���"
�C� ;�� '���.
K����C�:F�3�# F�� )���,��2& :��
,,3�# ����F�.
K-��C� ���,���:����� )6%�� !��� �� :��
,�� H���.L�E� 7���

;���&�� ;.%.�� *������ !� *��� �� !� ������ '�& ��
&���)*���1,*���6,
*���5(,8,
 �� ����O� ;,,&��� ;"#
��� !� ����C�� (�"� !� )����� +�6� ���

�&C� )�����.�� �� ����F�
�� ��2�� �� I�.

K#��2��:;� ������ H����� ?��& ����� !�� ��� ��
&��� ;����� )��
 �.
K����
��:

K(4):��
,�� +�6 F���� �$�� #"�
 ;���, F����
 ��� #�"
.
K(3):��
,�� ���� '�
 7��� F���� �$�� #"�
 ;���, F����
 ��� #�"
.
K�
 ��� F���� ;#"
;
"#
� ���� �&�� F���� �$�� #"�
 F���(3)�
�.

.a

.c

.b


