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        أستمر اللعب بالرماح فـي العـصر العباسـي ، وزاول النـاس مـن               
وبلغت لعبـة الطعـن بالرمـاح فـي عـصر           ] . 1[الخاصة والعامة اللعب بها     

سلاطين المماليـك فـي مـصر والـشام شـأواً عظيمـاً ومنزلـة رفيعـة لا                  
يل االله  تضاهيها منزلة ، اذ عد اللعـب بالرمـاح اسـتعداداً للجهـاد فـي سـب                

تعالى ، وشغف بها سلاطين المماليك شغفاً شـديداً وزاولوهـا بهمـة عاليـة ،                
وبسرور عارم ، وحثوا الناس علـى اتقـان مهاراتهـا وخططهـا ، وعينـوا                
متخصصين في التدريب والإشراف ، وتخـرج الـسلاطين بمواكـب رسـمية             
للميــادين للأشــراف علــى اللعــب ، ومزاولتهــا بأنفــسهم ومــنح العطايــا 

  . لمتميزين في الطعن بالرماح ل
      وولــع الــسلطان الملــك الظــاهر ركــن الــدين بيبــرس البندقــداري 
الصالحي باللعب بالرماح وأمور الحرب ، وحث النـاس علـى لعـب الـرمح               

                                           
رياضة الطعن بالرماح عند العرب ، مجلـة التربيـة الرياضـية ،             : الويس ، كامل طه     ) 1(

   . 1 م ، 1998المجلد السابع ، العدد الثالث ، آب 

  
  سيالألعاب الرياضية في العصر العبا

  ]رياضة الطعن بالرماح في العصر العباسي [ 
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ورمي النشاب ونحو ذلك ، وصار ينـزل الـى المـصطبة التـي بناهـا فـي                  
لظهـر فـلا يركـب       هـ كل يوم مـن ا      666ميدانه القبق في المحرم من سنة       

  . منها الى العشاء الآخرة 
         وهو يرمي ويحرض الناس على الرمـي والنـضال والرهـان فمـا             
بقي أمير ولا مملوك إلاّ وهذا شـغله ، وتـوفر النـاس علـى لعـب الـرمح                   

  ] . 1[ورمي النشاب ، وما برح من بعده من أولاده 
الـصالحي النجمـي            والملك المنصور سيف الـدين قـلاوون الألفـي          

والملك الأشرف خليل ابن قـلاوون يركبـون فـي الموكـب لهـذا الميـدان                
، وتنـزل   ] 2[وتقف الأمراء والمماليك السلطانية تسابق بالخيـل فيـه قـدامهم            

، والقبق عبارة عـن خـشبة عاليـة جـداً           ) الهدف  ( العساكر فيه لرمي القبق     
خـشب وتقـف    تنصب في براح من الأرض ويعمـل بأعلاهـا دائـرة مـن              

بقسيها وترمى بالسهام جوف الدائرة لكـي تمـر مـن داخلهـا الـى غـرض                 
أو يكون القبـق علـى شـكل قرعـة          ] . 3[هناك تمريناً لهم على أحكام الرمي       

من ذهب أو فضة يضعون فيها طيراً مثـل الحمـام ، ويرمونهـا بالنـشاب أو                 
 فكان الرامـي يـستلقي علـى قفـاه ويرمـي يمنـة            . من على ظهور الخيل     

ويسرة ، فمن أصاب القرعـة أو أصـاب طيـر الحمـام ، رمـى الـسلطان                  
  ] . 4[عليه خلعة أو منحه فرساً ، أو غير ذلك 

  : وجاء في خطط المقريزي قال جامع السيرة الظاهرية 

                                           
   . 111 / 2كتاب المواعظ والإعتبار ، : المقريزي ) 1(
  .  111 / 2المصدر نفسه ، ) 2(
   . 111 / 2المصدر نفسه ، ) 3(
   . 142نظم دولة سلاطين المماليك ورسومهم في مصر ، : ماجد ، عبد المنعم ) 4(
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 هــ حـث الـسلطان الملـك الظـاهر ركـن             667وفي المحرم سنة         ( 
 ولعـب الـرمح     الدين بيبرس البندقداري جميع النـاس علـى رمـي النـشاب           

خصوصاً خواصه ومماليكه ، ونـزل الـى الفـضاء ببـاب النـصر ظـاهر                
القاهرة ويعرف بميدان العيد وبنى مصطبة هناك وأقام ينـزل كـل يـوم مـن                

وهـو واقـف فـي الـشمس يرمـي          . الظهر ويركب منها عـشاء الآخـرة        
، فما بقي لأحـد شـغل إلاّ وهـذا شـغله          ويحرض الناس على الرمي والرهان      

 الحال في كل يوم على ذلك حتـى صـارت تلـك الأمكنـة لا تـسع                  وأستمر
  ] . 1[الناس ، وما بقى لأحد شغل إلاّ لعب الرمح ورمى النشاب 

  : وقال المقريزي في خططه 
 هــ أمـر الـسلطان       672 مـن رمـضان      26       وفي يـوم الخمـيس      

بركوب جماعة لطيفة من كل عشرة أثنان وكذلك من كـل أميـر ومـن كـل                 
لا تضيق الدنيا بهم فركبوا فـي أحـسن زي وأجمـل لبـاس وأكمـل                مقدم لئ 

شكل وأبهى منظـر وركـب الـسلطان ومعـه خواصـه ومماليكـه ألـوف                
  ] . 2[ودخلوا في الطعان بالرماح فكل من أصاب خلع عليه السلطان 

      وأصبح تعليم اللعب بالرمح في عصر سـلاطين المماليـك مـن ضـمن              
 ـ    ، إذ  ) المـدارس الحربيـة     ( وك فـي الطبـاق      برنامج الإعداد العسكري للمل

ذكر المقريزي في خططه ، انتقال المملوك من التعلـيم الـديني الـى التعلـيم                
الحربي عند سن البلوغ ، حين يأخذ فـي المـران علـى أنـواع القتـال مـن                   
رمي السهام ولعب الرمح ، واتقان فنـون الفروسـية التـي شـملت المهـارة                

ماح والحذق فـي الرمـي والـضرب بالـسيف ،           في ركوب الخيل واللعب بالر    

                                           
   . 111 / 2كتاب المواعظ والأعتبار : المقريزي ) 1(
   . 111 / 2المصدر نفسه ، ) 2(
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وسوق البرجـاس والمحمـل ، ولعـب الـصولجان ، واسـتعمال الـدبوس ،                
  . والمران على المصارعة وسباق الخيل 

        على أن المملوك من المماليك لم يتعلم جميـع فنونهـا وفروعهـا فـي               
الطباق ، بل أقتـصر تعليمـه علـى اسـتعمال الـرمح والقـوس والـسيف                 

وب الخيل فقط على معلمين أخصائيين ، ثـم يـتعلم المملـوك مـا عـدا                 ورك
  ] . 1[ذلك فنون الفروسية ، بعد عتقه وتخرجه من الطباق جندياً 

  . ويتولى تعليم اللعب بالرماح معلم مختص بهذه الرياضة 
       وقد انفرد ابن تغري بردي مـن المـؤرخين المـشهورين ، بالإشـارة              

ح ، وسوق المحمـل ، منـذ بدايـة عـصر المماليـك ،               الى أهمية تعليم الرم   
والسر في ذلك ما عرف به هـذا المـؤرخ مـن الحـذق فـي لعـب الـرمح                    
وتدوين أخبار معلميه السابقين ، والدأب علـى مـشاهدة رؤسـاء هـذا الفـن                
في عصره ، وملاحظة ما طرأ عليه مـن تطـور ، إذ يـذكر فـي حـوادث                   

ر قـلاوون فـي سـوق        هــ لعـب مماليـك الـسلطان المنـصو          681سنة  
بالرماح والسلاح ، وفضل عليهم مماليـك الـسلطان برقـوق فـي             ] 2[المحمل

  ] . 3[هذا الفن ، لأنهم أحدثوا فيه أشياء جديدة 
          كما أورد ابن تغري بردي وصف احتفـال الـسلطان شـيخ بـسوق              

 هـ بـساحة بـولاق ، حيـث لعـب المماليـك الرماحـة               823المحمل سنة   
لمعلمون أمام السلطان وبلغ من ارتياحه انـه أمـر باقامـة حفـل              وكذلك لعب ا  

                                           
   . 98المماليك ، : العريني ) 1(
كانت تصنع في مصر ويجري لها احتفال كبير        كسوة الكعبة الشريفة ، إذ      : سوق المحمل   ) 2(

  . تطوف القاهرة ، ومن مظاهر هذا الأحتفال انهم كانوا يلعبون بالرماح أمام الموكب 
   . 101المماليك ، : العريني ) 3(
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للعب الرمح في كل اسبوع ، فيلعـب معلمـان همـا وصـبيانهما مخاصـمة                
فيقف المعلم يميناً والى جانبه صبيانه صـفاً واحـداً ويقـف تجاهـه         . رياضية  

معلم آخر وصبيانه معه ، ويبلغ عدد كـل فريـق خمـسة أفـراد ، فيخـرج                  
م للمبارزة ، ثم يخرج نائب المعلم لنائـب المعلـم الـذي يقابلـه ،                المعلم للمعل 

ثم يخرج سائر أفراد كـل مـن الفـريقين للمبـارزة الفرديـة ويـستمر هـذا                  
اللعب من الظهر الى العصر عادة ، والنـاس يـشهدون ويرفعـون اصـواتهم               

  ] . 1[تشجيعاً لهذا أو ذاك من المتبارين 
 ذلك الحـين هـي سـاحة بـولاق      وأهم ميادين اللعب وسوق المحمل في     

والرميلة تحت القلعة ، أمـا ميـدان بركـة الحـبش فيـسوق فيـه المماليـك                  
وكانـت أرض هـذه الميـادين       ] . 2[الرماحة بحضرة أساتذتهم أيام تعلـيمهم       

  ] . 3[ممهدة ترش بالمياه بانتظام في أيام الحر الشديد رحمة للناس 
  

                                           
   . 102المماليك ، : العريني ) 1(
   . 102المصدر نفسه ، ) 2(
    .111 / 2كتاب المواعظ والأعتبار ، : المقريزي ) 3(
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  ثبت المصادر والمراجع

رياضة الطعـن بالرمـاح عنـد العـرب ، مجلـة            : الويس ، كامل طه       -
  .  م1998 ، العدد الثالث ، آب التربية الرياضية ، المجلد السابع

ماجد ، عبد المنعم ، نظم دولـة سـلاطين المماليـك ورسـومهم فـي                  ـ 
ــو المــصرية ، مطبعــة الرســالة  ، مــصر ، الناشــر مكتبــة الأنجل

  .م 1967، القاهرة
العريني ، السيد البـاز ، المماليـك ، دار النهـضة العربيـة للطباعـة                  ـ 

  .م 1967والنشر ، 
المقريزي ، تقي الـدين أبـي العبـاس بـن علـي ، كتـاب المـواعظ                    ـ 

والاعتبار بذكر الخطط والآثـار ، المعـروف بـالخطط المقريزيـة ـ      
  ) .ب ، ت(دار صادر ، بيروت 

  
  


